南山夏令营周活动日程安排

	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	日

	6：30
	起床
	起床
	起床
	起床
	起床
	起床
	外出

旅游

或休息

	7：00
	早  餐
	早  餐
	早  餐
	早  餐
	早  餐
	早  餐
	

	7：30
	下场训练
	下场训练
	下场训练
	下场训练
	比

赛

日
	动作分析
	

	11：30
	午餐
	午餐
	午餐
	午餐
	
	午餐
	

	14：30
	高尔夫英语
	高尔夫规则、礼仪
	高尔夫英语
	高尔夫规

则、礼仪
	
	高尔夫

英语
	

	15：30
	练习场训练
	韩国职业

教练指导
	练习场训练
	韩国职业

教练指导
	
	练习场

训练
	

	18：00
	晚餐
	晚餐
	晚餐
	晚餐
	晚餐
	晚餐
	晚餐

	19:00-

20:00
	营会
	录象观摩
	电影晚会
	娱乐活动
	教练总结
	自由活动
	自由活动


说明：

1、此日程安排为参考日程，准确、详细日程于开营时公布。

2、比赛日根据每周赛事安排具体确定日程。

3、全国青少年锦标赛期间日程安排要根据赛事的日程而确定。

南山夏令营组委会

2008年5月

