附件 2
全国篮球教练员岗位培训第十六期高级班课程表

（山东日照 1/8——23/8）

	日  期
	时  间
	授课人
	讲授专题
	地点

	7月31日

（三）
	全天
	学 员 报 到
	山东体院

日照分院

	8月1日

（四）
	09:00—09:30
	
	开 学 典 礼
	报告厅

	
	09:30—11:30
	刘文雄
	教练员思想励志教育
	报告厅

	
	
	
	
	

	8月2日

（五）
	
	
	
	

	
	14:30—17:30
	钟秉枢
	待定
	篮球馆

	
	19:00—22:00
	教研组
	自学、讨论
	报告厅

	8月3日

（六）
	08:30—11:30
	待定
	待定
	报告厅

	
	14:30—17:30
	马跃南
	半场人盯人防守战术教学与训练
	篮球馆

	
	19:00—22:00
	教研组
	自学、讨论
	会议室

	8月4日

（日）
	08:30—11:30
	马跃南
	半场人盯人防守战术教学与训练
	报告厅

	
	14:30—17:30
	Brian 
	防守体系分类与设计及训练方法
	篮球馆

	
	19:00—22:00
	教研组
	自学、讨论
	会议室

	8月5日

（一）
	08:30—11:30
	待定
	运动损伤防护与恢复
	报告厅

	
	14:30—17:30
	待定
	中锋策应技术
	篮球馆

	
	19:00—22:00
	教研组
	自学、讨论、考 试（一）
	会议室

	8月6日

（二）
	休   息

	8月7日

（三）
	08:30—11:30
	王守恒
	篮球信息资源与数据分析
	报告厅

	
	14:30—17:30
	待定
	篮球临场指挥
	篮球馆

	
	19:00—22:00
	教研组
	自学、讨论
	会议室

	8月8日

（四）
	08:30—11:30
	待定
	教练员执教心理控制与调节
	报告厅

	
	14:30—17:30
	王守恒
	篮球运动员智能训练
	篮球馆

	
	19:00—22:00
	教研组
	自学、讨论
	报告厅

	8月9日

（五）
	08:30—11:30
	待定
	投篮和快攻
	报告厅

	
	14:30—17:30
	待定
	防守
	篮球馆

	
	19:00—22:00
	教研组
	自学、讨论
	会议室

	8月10日

（六）
	08:30—11:30
	待定
	待定
	报告厅

	
	14:00—16:30
	待定
	篮球规则理解和临场执裁对比赛的引导作用
	报告厅

	
	19:00—22:00
	教研组
	自学、研讨、考 试（二）
	会议室

	8月11日

（日）
	08:30—11:30
	
	NBA
	

	
	14:00—16:30
	
	NBA
	

	
	19:00—22:00
	
	
	

	8月12日

（一）
	08:30—11:30
	
	NBA
	篮球场

	
	14:00—16:30
	
	NBA
	会议室

	
	19:15—23:15
	自学、研讨
	会议室

	8月13日

（二）
	08:30—11:30
	
	NBA
	会议室

	
	14:30—17:30
	
	NBA
	篮球场

	
	19:15—23:15
	自学、研讨
	会议室

	8月14日

（三）
	08:30—11:30
	
	NBA
	会议室

	
	14:30—17:30
	
	NBA
	会议室

	
	19:15—23:15
	
	会议室

	8月15日

（四）
	08:30—11:30
	
	NBA
	会议室

	
	14:30—16:00
	
	NBA
	篮球场

	
	19:15—23:15
	自学、研讨
	会议室

	8月16日

（五）
	08:30—11:30
	
	NBA
	篮球场

	
	14:30—16:00
	
	NBA
	会议室

	
	19:00—22:00
	自学、研讨、考试（三）
	会议室

	8月17日

（六）
	08:30—11:30
	
	NBA
	

	
	14:30—16:00
	
	NBA
	

	
	19:15—23:15
	
	
	

	8月18日

（日）
	08:30—11:30
	
	NBA
	篮球馆

	
	14:30—16:30
	
	NBA
	篮球馆

	
	19:15—23:15
	自学、研讨
	会议室

	8月19日

（一）
	08:30—11:30
	
	NBA
	篮球馆

	
	14:30—16:30
	
	NBA
	篮球馆

	
	19:00—22:00
	
	自学、研讨
	会议室

	8月20日

（二）
	08:30—11:30
	
	NBA
	报告厅

	
	14:30—17:30
	
	NBA
	会议厅

	
	19:15—23:15
	自学、研讨
	会议室

	8月21日

（三）
	08:30—11:30
	待定
	待定
	报告厅

	
	13:15—17:15
	待定
	待定
	报告厅

	
	19:15—23:15
	自学、研讨
	会议室

	8月22日

（四）
	09:30—11:30
	待定
	待定
	报告厅

	
	16:45—18:30
	自学、研讨
	会议室

	
	19:00—20:45
	考试（四）
	会议室

	8月23日

（五）
	09:30—12:00
	结业典礼、欢送午餐
	报告厅

	
	12:00
	离     班
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